RESFENOL

paracetamol

maleato de clorfeniramina
cloridrato de fenilefrina

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACAO
Cépsulas: cartuchos com 20 e 120 capsulas em
blisteres e frasco de vidro com 20 cépsulas
Gotas - frasco plastico com 20 ml.

Solucéo oral - frasco de vidro com 100 ml.

USO ADULTO E PEDIATRICO

USO ORAL

COMPOSICAO

Cada capsula contém:

paracetamol ..............oueevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiins 400 mg
maleato de clorfeniramina ...........cccccceveen.. 4 mg
cloridrato de fenilefrina ..........ccccccvvvvvinnnnnne 4 mg
Excipiente g.S.p. oo 1 capsula

(Excipientes: Estearato de magnésio, amido, silicato
de magnésio).

Cada ml, correspondente a aproximadamente
40 gotas, contém:

paracetamol ..............ceeeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiis 100 mg
maleato de clorfeniramina ...........ccccceeeeeee. 2mg
cloridrato de fenilefrina ..........cccccccviiiinnnnnee 2 mg
VEICUIO .S.P: wevveeiieeeiiiieieee e 1ml

(Veiculo: Metilparabeno, propilenoglicol, sacarina
sddica, alcool etilico, esséncia, corante amarelo
crepusculo/alaranjado e agua deionizada).

Cada ml (solucao oral) contém:

paracetamol ...............oeeeviiiiiiiiiiiiiiiiiinnns 40,0 mg
maleato de clorfeniramina ..........cccc........ 0,6 mg
cloridrato de fenilefrina ...........cccccvvvvvinnnee 0,6 mg
Veiculo g.S.P. oo 1,0 ml

(Veiculo: Metilparabeno, propilparabeno, propilenoglicol,
sacarose, alcool etilico, esséncia, corante
amarelo crepusculo/alaranjado e agua deionizada).

INFORMACOES AO PACIENTE

Resfenol € um antigripal mdltiplo, que contém substancias que agem contra 0s
sintomas de gripes e resfriados. Resfenol alivia a obstrucdo nasal, coriza, febre,
cefaléia e dores musculares presentes nos estados gripais.



Cuidados de conservacéo: evitar calor excessivo (temperatura superior a 40°C) e
proteger da luz e umidade.

Resfenol é valido por 24 meses, a partir da data de fabricacdo indicada na
embalagem.
Na&o utilizar o produto se o prazo de validade estiver vencido.

N&o deve ser usado na gravidez e na lactacao.
Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apés o
seu término.

Informar ao médico se estd amamentando.

Caso surjam reacbes desagradaveis como tontura, vertigem, taquicardia,
palpitacdes, hipertensdo, desconforto gastrico e reacdes alérgicas cutaneas
durante o tratamento com Resfenol, aconselha-se suspender o medicamento e
comunicar ao médico.

ESTE MEDICAMENTO INDUZ SONOLENCIA NAO DEVENDO SER UTILIZADO
POR CONDUTORES DE VEICULOS, OPERADORES DE MAQUINAS OU
AQUELES DE CUJA ATENCAO DEPENDA A SEGURANCA DE OUTRAS
PESSOAS.

NAO USE OUTRO PRODUTO QUE CONTENHA PARACETAMOL.

O produto ndo deve ser administrado concomitantemente com inibidores da
monoamino-oxidase (MAQO), com barbitdricos ou alcool.

Informar seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando, antes do
inicio ou durante o tratamento.

Atencéo diabéticos:

solucao oral: contém acgucar.

capsulas e gotas: ndo contém acucar.

Em pacientes idosos é recomendado o uso sob orientacdo médica.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS
CRIANCAS.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR.
NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE ORIENTACAO MEDICA.

AS CAPSULAS NAO PODEM SER PARTIDAS OU MASTIGADAS.



INFORMACOES TECNICAS

As acbes farmacoldgicas das substancias que formam o produto, prestam uma
cobertura sintomatica ampla no tratamento de gripes e resfriados, cuja acdo
farmacodinamica e seguranca sao perfeitamente conhecidas e bem estabelecidas.
O paracetamol possui atividade analgésica e antitérmica. Ambas ocorrem devido a
inibicAo da sintese de prostaglandinas no Sistema Nervoso Central. A acao
analgésica ocorre, predominantemente, no Sistema Nervoso Central e, a nivel
menor, através de acdo periférica, bloqueando a geracdo de impulsos dolorosos.
A acéo antitérmica, ocorre no centro cerebral regulador da temperatura. O maleato
de clorfeniramina € um agente antihistaminico. Tem acao contraria a da histamina,
gue ocasiona a maioria dos efeitos alérgicos presentes nos estados gripais. Atua
na musculatura lisa do aparelho respiratorio diminuindo os broncoespasmos.
Diminui a permeabilidade dos pequenos vasos sanglineos e consequentemente
os edemas, rubores e pruridos. Tem acao sobre as glandulas exdcrinas, iminuindo
as secrecOes salivares e lacrimais. O cloridrato de fenilefrina atua sobre
receptores especificos, causando uma vasoconstricdo direta, promovendo o
descongestionamento nasal e diminuindo a coriza e a rinite.

INDICACOES
Antigripal multiplo com agéo nas gripes, resfriados, congestao nasal, coriza, febre,
cefaléia, dores musculares e demais sintomas presentes nos estados gripais.

CONTRA-INDICACOES

O produto é contra-indicado em pacientes com conhecida hipersensibilidade aos
componentes da formula. Ndo deve ser administrado a pacientes com
hipertensdo, doenca cardiaca, diabete, glaucoma, hipertrofia da prostata, doenca
renal crbnica, insuficiéncia hepatica grave, disfuncédo tireoidiana, gravidez e
lactagdo sem controle médico.

REACOES ADVERSAS

Durante o tratamento, embora raramente, podem surgir reacbes adversas
caracteristicas, tais como: sedacado, sonoléncia, vertigem, hipotensdo, sudorese,
palpitacbes, ansiedade, tremor, insbnia, desconforto gastrico, irritacdes cutaneas.
O uso prolongado pode provocar discrasias sangiineas e necrose papilar renal.

ADVERTENCIA

As capsulas contétm o corante amarelo de TARTRAZINA, que pode causar
reacdes de natureza alérgica, entre as quais asma brénquica especialmente em
pessoas alérgicas ao acido acetilsalicilico.

PRECAUCOES

ESTE MEDICAMENTO INDUZ SONOLENCIA NAO DEVENDO SER UTILIZADO
POR CONDUTORES DE VEICULOS, OPERADORES DE MAQUINAS OU
AQUELES DE CUJA ATENCAO DEPENDA A SEGURANCA DE OUTRAS
PESSOAS. NAO USE OUTRO PRODUTO QUE CONTENHA PARACETAMOL.

Atencao diabéticos:



solucao oral: contém acucar,
capsulas e gotas: ndo contém acucar.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS
O produto nao deve ser administrado concomitantemente com inibidores da MAO
(monoamino- oxidase), com barbitaricos ou alcool.

ALTERACOES EM EXAMES LABORATORIAIS

Os testes de fungdo pancredtica utilizando a bentiromida ficam invalidados, a
menos que o0 uso do medicamento seja descontinuado (3) trés dias antes da
realizacdo do exame. Pode produzir falsos valores aumentados quando da
determinacdo do acido 5-hidroxilindolacético, quando for utilizado o reagente
nitrosonaftol.

POSOLOGIA

Administracao por via oral.

Céapsulas

Adultos: 1 a 2 capsulas a cada 4 horas.

Criangas acima de 12 anos: 1 capsula a cada 4 horas.
N&o tomar mais de 10 cépsulas ao dia.

Gotas

De 4 a 6 anos: 30 a 40 gotas 3 a 4 vezes ao dia.
De 2 a 4 anos: 20 a 30 gotas 3 a 4 vezes ao dia.
Criancgas abaixo de 2 anos: sob orientagdo médica.

Solugéo oral

Adultos e criangas acima de 12 anos: 1 colher de sobremesa (10 ml) a cada 4
horas.

Criancas de 6 a 12 anos: 1 colher de ch& (5 ml) a cada 4 horas.

SUPERDOSAGEM

Promover esvaziamento gastrico através da inducdo de emese ou lavagem
gastrica. A N-acetilcisteina, administrada por via oral, € um antidoto especifico
para toxicidade induzida pelo paracetamol, devendo ser instituida nas primeiras

24 horas.

Medidas de manutencédo do estado geral devem ser observadas, como hidratacao,
balanco hidrico, eletrolitico e correcéo de hipoglicemia.

PACIENTES IDOSOS
E recomendado o uso sob orientagdo médica Data de fabricagdo, data de
vencimento e lote Vide cartucho.
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