OLEO DE LINHACA

||1erbarium

Omega 3 e Omega 6

APRESENTAGAO

Embalagem com 2 blisters contendo 15
capsulas cada.

Embalagem com 4 blisters contendo 15
capsulas cada.

US0 ADULTO

(}OMPOSIGI\O: Cada cépsula contém:
Oleo de Linhaga ..., 1000 mg

INFORMAGOES SOBRE 0 OLEO DE
LINHAGA EM CAPSULAS

0 tipo de gordura ingerida através da
alimentacdo é um dos fatores mais
importantes quando o objetivo é
manter niveis sauddveis de gordura no
organismo.

As mais recentes recomendacdes para
uma dieta saudavel enfatizam a presenca
dos écidos graxos monoinsaturados e
poli-insaturados.

0 dleo de linhaca, fonte natural de dcido
linolénico (Omega 3), 4cido linoleico
(Omega 6), 4cido oleico (Omega
9), lignana e vitamina E, é extraido

das sementes da linhaca - Linum
usitatissimum — por compressdo a frio,
fato que preserva sua atividade funcional.
Os dcidos graxos essenciais Omega 3 e
Omega 6 sdo gorduras poli-insaturadas
importantes para 0 bom funcionamento do
organismo que ndo podem ser sintetizadas
pelo corpo humano, devendo assim serem
adquiridos através da alimentagao.

INSTRUGOES DE USO
Recomenda-se ingerir 1 cdpsula ao dia.
Deve ser ingerido com liquido.

0 Ministério da Saide adverte: Nao existem
evidéncias cientificas comprovadas de
que este alimento previna, trate ou cure
doengas.

NAO CONTEM GLUTEN

CUIDADOS DE CONSERVAGAO

Proteger da luz, do calor e da umidade.
N&o consuma produtos com o prazo de
validade vencido.
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